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Hej!

En halsning fran ett vader-
omvaxlande Vilnius

Bengt Cederfelt

Hej alla resekompisar!

Nu ar vi pa bilden, Peter Ragge, Bodil Einarsson, Berit Tragérdh och
Stefan Karlsson, pa Gotska Sandén och vandrar nagra dagar (4-9/6).
Solen stralar generdst och temperaturen ar lagom {6r vandring,

Peter



Polarexpedition H
med bét runt
Svalbard under

11 dagar. Stor
naturupplevelse
med bla. glaciarer
som ar 30 meter
hoga. Isbjérnshona
med tva halvstora
lekfulla ungar. Stor
hane pa isflak som
at en sal. Totalt har
vi sett 14 bjornar pa
mycket nara hall
och valrossar, fjall-
révar, renar, salar,
valar och massor av
faglar. Ménga land-
stigningar med
Zodiak for vandring

Pa vandring i Wales.

2 il £ Halsningar fran
paolika ar. Gunilla Broberg
Ann och Sven Barthel
Cluj-Napoka 13/7 2023
Hej alla SGS:are!

Efter sju natter pa olika stallen ST -

bestamde jag mig for att stanna § ; 1
tva nétter har i Cluj-Napoca. 'y - i

Men férsta natten vaknade jag
upp och kande mig febrig, sa igar
nér det var meningen att jag
skulle bese staden, orkade jag
knappt gora nagonting. Idag har
jag masat mig runt i makligt tempo och i morgon ska jag nog kunna kéra vidare.
Nar ni ldser detta sd har jag kanske lyckats forfatta en blogg.

Halsningar fran casinot i parken. Bengt Cederfelt

Bilden &r fran Portmeirion.



Ordforandeord

Anders Gezelius

m nu allting hade varit som forr, si

hade det i det hir numret av Briefing
funnits en inbjudan till drets hostmote med
SGS, men som vi har beslutat om sedan en
tid s& kommer inbjudan och anmalningar
att hanteras via féreningens hemsida. In-
formation om anmalan och program kom-
mer naturligtvis liksom tidigare att skickas
ut via e-post sa snart som alla uppgifter har
fallit pa plats. Det betyder naturligtvis att
alla ar minst lika vilkomna som tidigare
och jag hoppas verkligen pé ett stort an-
tal deltagare och jag kanner mig dvertygad
om att det 4r ett lockande program vi kan
erbjuda. Varnamo, liksom sa gott som alla
stillen, har mycket att erbjuda nir man
borjar bekanta sig lite ndrmare med plat-
sen ifraga.

1 foreningen har vi fort diskussioner om
vilka tidpunkter som med olika utgangs-
punkter ar de basta for vara traffar och vi
har ocksa haft en liten undersokning via
var hemsida om vad medlemmarna fore-
drar. Valen av tidpunkt for véra traffar styrs
inte av nagra regler i vara stadgar, och vi
kan darfor prova lite olika alternativ pa det
satt som vi finner bast. Var traff i Varnamo
valde vi att forlagga till en tidigare helg an
normalt, inte minst med forhoppningen
att vi skulle fd mojlighet att njuta av Var-
namo och dess omgivningar under lite
trevligare vaderforhallanden an vi annars
hade kunnat méta. Inga garantier finns
naturligtvis men hoppas kan vi i alla fall.
Forhoppningsvis betyder det ocksa att de
av oss som kommer per bil, far lite béttre
forutsattningar for ett behagligt vaglag.

P4 manga sitt kidnns det som att till-
varon borjar bli lite mer normal efter aren
med pandemin, dven om manga tecken
i samtiden alltmer tyder pé att vi aldrig
mer kommer att uppleva en situation som
den var for inte alltfor lange sedan. Vid

flera tillfdllen nir jag samtalar med vanner
och bekanta i samma aldersspann som
jag sjalv, kommer funderingar upp om
hur tacksamma vi nog far vara over att vi
har fatt leva véra liv under en period nar
sa obegripligt mycket nog var sa bra som
det nagonsin har varit och av allt att doma
ocksa kommer att bli. Pa ménga satt en
dyster tankegang, men en tankegéng som
i basta fall kan innebara engagemang och
ansvar for den framtid som kommande
generationer far mota. Sjélv kanner jag
stor tacksamhet over att fa ha varit med
om den tid nér varlden 6ppnade sig, nir
utvecklingen i manga lander forefoll att
ga at ratt hall och det plotsligt blev moj-
ligt att kunna resa ut i varlden och mota
nya och for mig okanda forhéllanden. Jag
minns annu med saknad och sorg den
tid nar vi med gladje och stolthet satte
en svensk flagga pa ryggsacken och hur
det kandes nastan som en forsdkring om
vanligt och positivt bemotande vart vi an
skulle komma. Sa mycket har dndrats pa
sa kort tid och inte mycket tyder pa att
den tiden kommer att dterkomma. Det jag
beklagar mest av allt 4r att jag nog var lite
for forsiktig och angslig for att tll fullo ta
tillvara alla mojligheter som 6ppnades for
oss, sa mycket som fanns att se och upp-
leva och sa lite som blev av. Jag ar i alla fall
oerhort tacksam for att jag kom i kontakt
med SGS och tack vare féreningen och alla
dess kunniga och kloka medlemmar fick
inspiration och att det under vilordnade
och trygga omstandigheter gavs mojlighet
att uppleva sa mycket som annars hade
varit omojligt. Lat oss hoppas att vi inte
minst tack vare SGS ocks i framtiden ska
kunna ha ménga fantastiska upplevelser
att se fram emot och 1at oss borja med en
missesvard traff i Varnamo i host!



Den bésta dagen
ar en dag av torst

& var lokaltraff i Ornsberg efterlyste

Christina material till Briefing, som
hade manusstopp en dag tidigare, 10 fe-
bruari. Sa man fér rycka in som bered-
skapsforfattare, utan AMS-pengar.

Vi som ar vana resendrer bor ha koll
pé vad som &r viktigt att ha med sig pa
ldngre och kortare turer. Vitska tillhor
forstas det mest vasentliga, sarskilt pa
varma breddgrader och fysiskt kravan-
de aktiviteter, i synnerhet i vildare trak-
ter dar det saknas mojligheter till provi-
antering. De flesta har nog nagon gang
missbedomt ldget och fatt utsta lite torst
tills den antligen har kunnat slackas.

Nar man hade heldagsutflykt i sko-
lan eller pa sin fritid hade man i regel
med sig matsiack. Redan i tamligen
unga dr gjordes en del cykelutflykter
hemmavid. Kring Halmstad ar ju E6
tamligen val undersokt (den fick dock
en ny strackning pa 1960-talet (ocykel-
bar)), likasa vigen Osterut och Nissasti-
gen och kustvagen forbi Steninge. Men
jag hade sett pa kartan att det fanns en
vag mellan Aled (sic!) och Simlings-
dalen dir jag nog aldrig dkt. Verkar
vara vilda och spinnande trakter. Det
var nog en eftermiddag som det blev
ldge att gora slag i saken. Ett par kompi-
sar foljde med och eftersom man nyss
atit behovde man inte tdnka pa det.
Nagonstans i den 6dsliga trakten mel-
lan Aled och Simlingsdalen borjade vi
kanna oss torstiga. Vi gick i tre olika ars-
kurser men min lararinna hade sagt att
pé landet dar kanner alla varandra pa
langa avstand och de hjalper varandra.
Vi bestamde oss for att knacka pa i ett

av de fataliga husen som fanns pa den
strackan och fraga om vi kunde fa lite
vatten. En dldre kvinna 6ppnade (fast
kanske inte aldre 4n vad man sjalv ar
nu) och hon bjod in oss i tradgarden
och bjod pa saft och bullar. Det skulle
kanske inte ha hant éverallt, men vi
kunde trampa vidare néjda med négon
erfarenhet rikare. Sa mycket mer minns
jag inte fran den turen men vi pratade
nog en del om mojliga cykelutflyktsmal.

Det skulle droja ett tiotal ar innan
jag kande mig nodsakad att knacka pa
néagonstans for att be om vatten. 1977
hade jag ett sommarjobb pa Gullfiber
i Billesholm. En dag skulle en mindre
skara dka till Morarp for att tomma en
container med inplastad gullfiber i en
lada som fungerade som reservlager.
Det var val ingen ¢verdrivet varm som-
mar (fast i augusti tagluffade jag till
Balkan och ut till grekiska 6arna men
det 4r en annan historia) men under
plattaketiladan blev det varmt med det
fysiska jobbet.

Jag tror att en férman hade skjutsat
oss dit och skulle hamta oss vid lunch-
tid. Vi flaskade pa bra och var fardiga i
god tid och da kande vi oss ganska torra
ihalsen. Det sag ut som en tamligen val-
méende gard och det kanske sitter en
baronessa i boningshuset. Det kostar i
alla fall inget att fraga, sd vi ringde pa.
Vi blev dock inte inbjudna i salongen
utan hon himtade ett par glas vatten.
Och gratis var det.

Bengt Cederfelt
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En kvinnoresa till Vietnam
text och bild: Inger Bjurlén

Det hér blev min attonde kvinnore-
sa, denna gang till Vietnam. Vi var
12 reslystna kvinnor som for ivag.

Resan dit var lang med ménga flyg-
och bussbyten. I Hanoi métte oss Lilian
Thybell, An Thanh och Hoang Nga Vo,
som skulle bli vara reseledare.

Viflog vidare till Hoi An, dar vi skulle
tillbringa 4 nétter. Hoi An anses vara en
av Vietnams charmigaste och mest be-
varade stiader. Vi inkvarterades pa ett
gasthus. Kvillen avslutades med val-
komstmiddag och traditionell musik.

Efter behovlig somn och frukost be-
gav vi oss till An Bangstranden for att
vila &nnu mer och bada. Det gick hoga
vagor, sd man behovde inte gé langre an

till knéna for att bli doppad. Sa blev det
en guidad tur i staden Hoi An, som finns
pa UNESCOs varldsarvslista med sin
unika atmosfar. Forr fanns dar en stor




hamn, men nér vattennivan sjonk flytta-
des hamnen och det blevi stillet en liten
fiskestad. Vi besokte ocksa ett kinesiskt
tempel med en kvinnlig Buddah.

Nasta dag gjorde vi en utflykt till byn
Thanh Ha, ddr man tillverkat keramik
av terrakottalera i hundratals ar. De
som ville fick prova, men det var inte
sa latt.

Nir vi kom tillbaka till hotellet pas-
sade en del av oss pa att fd olika sorters
massage.

i gjorde ocksa en utflykt pa landet,
dar man specialiserat sig pa odling
av gronsaker. Dar fick vi prova pa att
laga viethamesiska pannkakor till lunch.
Jag fick aven grava lite och en dldre man
undrade om jag var ogift. (Han kanske
sdg sin chans att fa gravhjalp.)
Sélamnade vi Hoi An for att dka med
buss och flyg norrut till Hanoi, dar vi
atlunch pa en restaurang, som hade ut-
bildning fér ungdomar, som kom fran
svara och fattiga forhéllanden. Vi besok-
te ocksé det etnologiska museet innan

vi checkade in pa vart hotell. Slutligen
hann vi med en liten rundvandring
bland alla staind pa marknaden. Fredag
till sondag ar en del gator avstingda
och da har man ocksa nattmarknad.
Nasta dag skulle vi uppleva Hanoi,
som blev huvudstad 1945. Jag upp-
levde staden som stor, omvéxlande och
intressant. Nya hoghus och flotta villor
blandade med sma fallfardiga enkla
hus, 6verallt livlig affédrsverksamhet och
en aldrig forr skadad motorcykeltrafik.
Overallt fanns motorcyklar, parkerade
pa trottoarer och korandes i massor,
ibland med hela familjen bakpa. Man




kunde t.o.m. ha hela sin affarsverksam-
het bakom sig pa cykeln. Hjalm var lag,
men den {6ljdes inte av alla. Trots det
sag vi inte manga olyckor.

Kvéllen tillbringade vi hemma hos
en vietnamesisk medelklasskvinna,
Nga, och hennes dotter Mun. Hon be-
rattade om sitt liv och bjod pa middag.

Efter en tidig frukost nista morgon
checkade vi ut for att bege oss ca 30
mil norrut. Landskapet fordndrades ju
langre norrut vi kom och vi omgavs av
fler hoga, miktiga berg.

Sent pa eftermiddagen kom vi fram
till byn Than i Ha Giang provinsen, dar

vi skulle 6vernatta pé ett trevligt men
enkelt boende pé madrasser pa golvet.
Hotellet drevs av ett kooperativ och
négra av kvinnorna var inbjudna for att
traffa oss. Det blev upptradande med
dans och sang och jag uppvaktades
sarskilt med bla. en rolig hatt och térta,
eftersom jag hade fodelsedag.

Nasta dag besokte vi en grundskola.
Eftersom en del av barnen bor langt bort
uppe i bergen fick de sova dver i skolan
under veckorna. Skolarbetet dar skilde
sig en del fran vart i Sverige, med 30
barn i varje klass. Skolaldern ar 5-12 ar.

Vi vandrade runt i byn, dar mino-
ritetsfolket Tay bor tillsammans med
sina husdjur, hons, grisar och bufflar, i
traditionella stylthus. Man odlar ris och
gronsaker och man fiskar. En prome-
nad till ett nérbeldget vattenfall hann vi
ocksé med.

Nasta dag besokte vi byns vardcen-
tral och fick prata med lakare och 6v-
rig personal. Vi fick ocksa besoka olika
familjer och se hur man bodde.



a for vi vidare med buss till byn Yen

Bay, dér de flesta tillhor minoritets-
folket Dao. De livnir sig pa fiske och
jordbruk. Vi tog in pa ett nytt home-
stay vid en sjo med baddar pa golvet.
Det blev en tur pa sjon och darefter fick
vi hjélpa till med att tillverka fiskered-
skap. Musik och dansupptradanden
aven denna kvall.

Tillbaka i Hanoi. Efter frukost for vi
till Halongbukten. Vi hade egen bat,
och pa den oévernattade vi. Vacker natur
med flera tusen kalkstensberg i olika
formationer. Aven denna plats dr med
pa UNESCOs varldsarvslista. De som
orkade kunde ocksa promenera upp pa
ett berg och ga in i en praktfull grotta.

Nasta dag besokte vi en piarlodling
och dar kunde man {érstés handla med
sig fina smycken.

Tillbaka till Hanoi och hemresa vid
midnatt.

En mycket intressant och innehalls-
rik resa.




Vandringar pa hoga hojder

text och bild: Mirka Glaxer

Den forsta vandringen gjorde jag
i Nepal, till Mount Everest Ba-

secamp pa 5364 m. Aret var 1983. Vi
startade fran Lukla, dit vi flog fran Kat-
mandu. Vi var bara fyra personer pa
denna resa och bara tva av oss orkade
den sista biten.

Ar 1990 blev det Kilimanjaro, 5892
m. Jag tog den vanliga rutten for att
oka moijligheten att komma till Uhuru
toppen. Upp och ner tog det fem da-
gar, kanske sex. Den forsta dagen gar
man genom tropisk skog. Det kom
en regnskur och vi blev genombléta.
De som hade paraplyer med sig hade
ingen nytta av dessa, for vattnet gick
igenom. Kladerna torkade pé oss den
andra dagen. Malet var nu Horombo-
stugan, forhéllandevis bekvam, och sa
Kibostugan narmast vulkanen. Vand-
ringen mot toppen borjade klockan
ett pa natten. Stigen gick som en ser-
pentin, i vulkansand. Det borjade ljus-
na nar vi kom till kanten av kratern.
Guiden tyckte att han gjort sitt och
ville vanda tillbaka. En man och jag
ville ga till den hogsta punkten. Det
fanns en stig upptrampad i sno langs
kanten, sa vi gick dar ensamma. Vid
toppen motte vi de fran var svenska
grupp, de som kom fran andra héllet.
Vandringen nerét var lattare men lang.
Man fick inte stanna i Kibostugan och
dar fanns inget vatten. Da gick man till
nésta, Horombostugan, och kom dit
pa eftermiddagen.

Ar 1994 blev det Mount Everest Ba-
secamp péa andra sidan, i Tibet. Dar
vandrade jag ensam fran var évernatt-

Vandring i Nepal, pd vag till
Mount Everest Base Camp

ningsplats i ett kloster. Mount Everest
var mindre vackert fran den hér sidan.

a samma resa gick jag runt Kailash-

berget 6638 m, genom Dolmapas-
set, som ligger pa behagliga 5650 m.
Jag var redan acklimatiserad till hogre
hojder efter en tid i Tibet, sa det under-
lattade. Vi tog tre dagar pa oss for att
runda Kailash och vi gick medsols. En
man som gick i andra riktningen sig jag
for andra gangen under var vandrings-
tid. Han gick dubbelt si fort som vi.

Den femte vandringen pa hoga hoj-
der gjorde jag ar 1991. Det var till nagon



av Aconcagua Camp i Argentina. Jag
minns den vandringen som den jobbi-
gaste, kanske inte ens pa 5000 meters
hojd. Det var efter en resa runt i Argen-
tina. Vi stannade ett par dagar pa vag till
Valparaiso i Chile. Marken skakade pga

sma jordbavningar, men lokalbefolk-
ningen brydde sig inte om det.

Vandringar pa omkring 4000 meters
hojd noterade jag inte, men de mest in-
tressanta minns jag fran Kirgistan, Peru
och Tadzjigistan.

I'mdl, pd toppen av Kilimanjaro



Inlandsbanan juli 2023

text och bild: Bodil Einarsson

tefan Karlsson och jag reste med

Inlandsbanan med start i Kristi-
nehamn till mal i Gallivare under en
vecka. Tdg fran Kristinehamn till Mora
gar enbart under nagra veckor pa som-
maren och da i samarbete med Tagab.

Vi gjorde upp en tankt rutt med
stopp pa vagen och for att vara saker pa
sittplats sa bokade vi dessa forst innan
vi képte sjilva Inlandsbanekortet. Aven
hotellrummen bokade vi i forvdg nara
jarnvégsstationerna.

1854 beslutade regeringen att ett an-
tal storre statliga jarnvégslinjer skulle
byggas. Tanken pd en sammanhang-
ande bana genom inlandet vicktes forst
1897. Det sista stora jarnvagsbygget var
Inlandsbanan. Man ville féra ut Norr-
lands rikedomar, jarnmalm och skog,
till Kristinehamn. Dar kunde den fort-
satta skeppningen ske via Vanern och
Trollhétte Kanal och vidare till Bohus-

kusten.

Forst 1937 stod Inlandsbanan fardig
i sin helhet Kristinehamn - Géllivare
1 288 km nar sista strackan Sorsele -
Jokkmokk var klar. Sedan 1993 forval-
tas strackan av Inlandsbanan AB och
de har kort turisttrafik sommartid med
sina ralsbussar sedan dess.

1 JULL Stefan och jag ansluter i Karl-
stad pa samma tag till Kristinehamn.
Pga banarbete fick Stefan dka forbi Kris-
tinehamn for att sedan ta sig tillbaka,
dit vi anlande pa eftermiddagen. Det ar
stralande vader vilket sikert deltagarna
i Poker Run Vanern var glada éver da
det gick av stapeln denna dag. Det ar
ett race med snabba batar, som aker en
bestamd rutt och pa vagen hamtar upp
spelkort.

Vi tar det lugnare och aker ner till
Picassoskulpturen vid Vanern, vilken
invigdes 1965. Kristinehamns egentliga
sevardhet.




2 JULL Nu borjar tagresan med Tégab
som ska ta oss till Mora. Det avgar
09:16 och vi anlander 12:57. Téget stan-
nade enbart pa de mindre stationerna
om man anmalt pé- eller avstigning. I
Mora har vi nu ett dygn innan fortsatt
fard. Vi beger oss in till centrum och ser
det klassiska Vasaloppsmalet, Klock-
stapeln och Mora kyrka med Anders
Zorns grav. For att besoka Zorngar-
den, som ligger vid kyrkan, behovdes
en bokad guidning. Man tar endast en
mindre grupp varje gang och man far
inte ga runt pa egen hand. Har bodde
Anders och hans fru Emma fran 1860
till 1920 nar Anders avled och Emma
till1942 nar hon dog. Huset och inred-
ningen dr bevarad precis som det var
1942. Paret reste mycket, bl.a. till USA,
och de skaffade tidigt el och andra be-
kvamligheter. Fran USA kopte de ett
kylskap, dammsugare i en tralada och
varmvattenberedare, som det tog 4 ér
att installera eftersom ingen visste hur
man gjorde.

3 JULL Vi hade férmiddagen pa oss och
gick tll israndsdeltat, Morafiltet, som
bildades vid istiden och ligger vid Ost-
erdalalven. Fika pé formiddagen, nigot
som blev ett stiende inslag pa den har

Storstupet
vattenjgll norr
om Orsa. Den
smala jarnvags-
bron passerar
dver Amdn

34 maoh.

turen. Darefter fortsatte vi till Zorns
Gammelgard, ett friluftsmuseum strax
utanfér centrum, dar man samlat gam-
la immerhus, harbren, bathus mm. Det
aldsta var fran 1237.

Strax innan tagavgang 13:50 kom-
mer sa ralsbussen, som ska ta oss till
Ostersund. 1 Mora finns ytterligare en
station, Mora Strand, dar de flesta hade
gatt pa. Men vi var andéa bara 20 pas-
sagerare av totalt 60 som taget kan ta.
Lings strackan finns 16 tagstationer
innan Ostersund men de flesta dr ned-
lagda och i privat dgo, aven om taget
kan stanna for av/pastigande. Vér tag-
vard/alltiallo berittade ldngs vigen
historien om Inlandsbanan och vad vi
passerade. Vi fick mycket information



under resan. Taget gor ocksa stopp
langs vagen dar det finns nagot intres-
sant att se. BLa. vid Storstupet vattenfall
norr om Orsa. Den smala jarnvagsbron
passerar over Amén 34 moh. P4 taget
finns en liten kiosk dar man kan képa
kaffe, fika och souvenirer. Men infor
Fégelsjo tog tagvarden upp bestallning
pa fika, da nagra bybor kommer ner till
stationen och siljer kaffe och nybakade
kanelbullar. Dir stannar alltid taget ca
20 minuter. Alldeles fore Sveg korsade
vi Ljusnan pa en bro som ar gemensam
for bil-och tigtrafik. Aven middag i As-
arna kunde man forbestilla om man
ville, for vi anlande till Ostersund 20:17.

Nu kom vi till ett helt digitalt hotell
utan reception, Hotell Stortorget. Jag
hade fatt en sms-kod som gick till yt-
terdorren och till rummet. Frukosten
serverades i ett litet utrymme men var
den bista pa hela resan med massor att
valja pa.

4 JULL Det blev tva nitter i Ostersund,
da taget avgér tidigt pa morgonen. Vi
hade en heldag dar vi mestadels vand-
rade runt. Tog gangbron over till Fro-
son och tittade forst pa Frosostenen,
Jamtlands enda runsten, fran 1000-ta-
let. Dérefter fortsatte vi uppat till Froso
Utsiktstorn medan det duggregnade
lite. Vi skulle vidare till Pettersson-Ber-

gers Sommarhagen och tankte ta en
buss. Det fanns gott om busshallplatser
men ingen information om vilka bus-
sar eller nagon tidtabell, utan all han-
visning digitalt, som inte var sa latt att
tolka. Nér vi kom ner till genomfarts-
gatorna, sa kom det precis en buss at
ratt héll. Fran Sommarhagen fortsatte
vi till Froso Kyrka som egentligen inte
var oppen, men det skulle vara en ce-
remoni ddr, sa vi smet in med tillatelse.
Nu skulle vi tillbaka till centrum och da
hade vi tvd bussar att vélja pa men tre
héllplatser utan hanvisning. Vi stod helt
enkelt 1 korsningen och siktade in oss
pa den hallplats som bussen kom till.

Dagen fortsatte nu pa Jamtli med en
utstallning om livet forr och sedan fri-
luftsmuséet med gardar och stadskvar-
ter fran olika tidsepoker. En bit upp i
backen fran Jamtli avslutade vi dagen
pa Ostersunds Skidstadion. Nagra
skidakare och skidskyttar var igang
med traningen.

Efter en vegoburgare pa Bastards
Burger sa hamnade vi ritt i invig-
ningen/paraden for Storsjocupen, en
fotbollsturnering med framst svenskt
och norskt deltagande men aven fran
Mongoliet och Mexiko.

5 JULL En lang dag pa Inlandsbanan,
da vi dkte fran Ostersund till Jokkmokk
med pastigning 07:45 och ankomst
20:31. Vi var som mest 38 passagerare
ombord, men nu var det fler som gick
av och pa langs vagen. Framforallt i Ar-
vidsjaur steg manga av och tillbringade
en dag dar, upptéckte vi sedan.

Det ar vackert langs banan med
mycket skog och en och annan tjirn, sj6
eller alv daremellan. Vi var ndgra som
sag renar, alg och tranor pé olika stéllen



langs sparet men de var for snabbt forbi
for att bli fotograferade. Lunch intogs
pa Bergmans Rokeri i Vilhelmina, dven
den forbestalld. En laxtallrik som var
mycket god. T Sorsele gjorde taget ytter-
ligare ett stopp sé vi kunde besoka In-
landsbanemuséet, dir aven det soder-
gdende taget stod. Dock med enbart ett
par resendrer. Ni som var med pa SGS
resa pa Inlandsbanan borjar val kanna
igen er har och framat.

Vi stannar aven till i Moskosel, en li-
ten by med négra hus ldngs vigen. Dar
finns Rallarmuséet som visar hur det
gick till nér jarnvagen byggdes.

Ytterligare en kombinerad bil-och
tagbro gar 6ver Pitedlven, dar vi kunde
stanna utan problem. Sista stoppet inn-
an Jokkmokk var naturligtvis vid Polcir-
keln dér det regnade lite.

6 JULL En dag i ett soligt Jokkmokk
innan taget avgick pa kvallen. Inhidm-
tade information fran turistbyran som
var inhyst i kommunhuset och darfor
oppnade tidigt. Den Gamla kyrkan
mitt i stan byggdes upp 1976 efter en
brand men har sitt ursprung fran 1753.
Vi vandrade runt Talvatissjon i det fina
vadret. Forvanansvart lite mygg hér. Be-
sokte Ajtti som ar ett mycket intressant
fjall- och samemuseum. En kort prome-

nad dérifran ligger Fjalltradgérden som
visade vaxtlighet fran hela fjallvarlden.
Det finns flera kortare vandringsleder
kring Jokkmokk och vi tog Kvarnbacks-
leden langs ett vattendrag. Har fanns
det dock lite mer mygg men dndé over-
komligt, &ven om de framst inriktade
sig pa mig. Nar vi kom tillbaka tog vi
Kaitumleden som var en ganska ny led
langs Lilla Luleédlven. I den nya kyrkan
fick vi en elektronisk foreldsning om
dess historia. Vi dt en god middag inn-
an vi gick till stationen for avgang 20:31
till Géllivare. I Jokkmokk ar det perso-
nalbyte for Inlandstdget bade norr- och
soderut. Maria som var var vard berit-
tade att hennes morfar varit rallare och
var med och byggde sista delen 1937.
Vilka umbdaranden och hért arbete ral-
larna hade med jarnvagsbygget! Nar vi
steg ombord mottes vi av flera som kli-
vit av i Arvidsjaur.

Under farden passerar vi tre vat-
tenkraftverk. Forst Akkats i Lilla Lule
Alv, dar dammluckorna dekorerats
av konstnirerna Lars Pirak och Bengt
Lindstrom. Sedan kommer det stérsta
av dem, Harspranget, som invigdes
1952 och producerar hela 1,5% av Sve-
riges elproduktion. Sist passerar vi Por-
jus som ar landets forsta stora kraftverk.

Ankom Géllivare 22:18. Har hade
vi bokat en hyrbil och vi hade fatt veta
att den stod vid jarnvagen och nyckeln
kunde hamtas pa Hotell Lapland, dér vi
ocksa rikade bo.

7 JULL Infor dagen hade vi planerat
att ta oss till Kiruna, dér vi hade en in-
bokad guidning i Kirunagruvan. Bus-
sen som avgick fran Turistcentret var
helt full och vi dkte rakt in 1 berget och
ner till LKAB:s Visitor Centre 540 meter



ner. Vi fick hora hur gruvarbetet gar till,
vilket idag sker pa 1 365 m under jord.
Brytningen har utvecklats och kommer
att expandera, varfor mark{orskjutning-
ar paverkar boendet i Kiruna. Jarnvags-
stationen har redan flyttats en gang och
kommer sannolikt flyttas igen. Stads-
delarna narmast gruvan haller pa att
rivas och forsta flytten till nya bostiader
paborjades redan 2012. Kyrkan ska en-
ligt uppgift flyttas i sin helhet om det
gar om ca 2 till 3 &r. LKAB bekostar hela
stadsomvandlingen som hittills kostat
12 miljarder kronor och de gjorde en
vinst 2022 pa 21 miljarder. Vil uppe
ur gruvan gick vi till kyrkan for att se
den pa sin nuvarande plats. Ett besok
blev det aven i nya stadshuset som ska
likna en igloo. Lunch &t vi pad Hjalmar
Lundbohmsgérden, som ar vélbevarad.
Lundbohm var ju LKAB:s férste gruv-
disponent.

Nu bar kosan at nordvast, da vi
kande for att fortsatta till Abisko. Vad-
ret och omgivningarna var fina och pa
Abisko Turiststation var det fullt med
vandrare. Pa vig tillbaka till Gallivare
akte vi in tll Jukkasjarvi for att se den
gamla kyrkan och ishotellet, dvs den
del som ar Oppen aven sommartid.

8 JULL Vir sista dag innan hemfard.
Borjade med att kora upp pa Dundret
tidig morgon. Vi var inte ensamma, da
Laponiatriathlon pégick och sista delen
av lopningen gick uppfor berget. Dar
var lite disigt, men man fick dnda en
kansla fér omgivningarna. Farden fort-
satte mot Porjus med ett litet uppehall
sa vi kunde se kraftverket pa niarmare
héll. Dar svangde vi av in mot Stora
Sjofallet. Huvudmalet var Naturum La-
ponia som ligger nagra kilometer innan
Sjofallet.

En intressant utstallning om Lapo-
nia och dess virldsarv. Har ar porten ut
mot fyra nationalparker, tvd naturreser-
vat och nio samebyar som det beratta-
des om. Naturligtvis fikade vi aven hir.
Stora Sjofallet kallades "Nordens Niaga-
ra” i Stora Lule Alv, men vattnet leddes
om under jord nar kraftverket Vietas
togs i bruk 1971, sa idag finns det inga
strida strommar. Néar vi kom tillbaka
till Géllivare gick vi Kulturstigen, som
ledde oss runtom i Gallivare bland se-
vardheter och bostadsomraden.

Som avslutning pa resan at vi grillad
fjallroding med tillbehér som sig bor,
innan nattdget mot Stockholm avgick
19:58.



Resemistarens sidor

Nu i host har tvd grupper SGS:are
utforskat Georgien tillsammans
med férdledare Lena Haglund. Hur de
har haft det far du veta pa hostmotet dér
de ska visa bilder och beritta om resan.
Kommande SGS-resor ar Till turismens
vagga i det forna kungadomet Bohmen
samt Svenskbygden i Estland. Bada kom-
mer att presenteras pa hostmotet i Var-
namo av respektive arrangér. Sjalv ar
jag da pa resande fot och missar tyvérr
hostmotet. Jag har nojet att resa med

en grupp pa Donau, denna viktiga flod
som forbinder sa ménga lander. Med
varme tanker jag pa var jubileumskryss-
ning 2008.

A r du redan anmald eller har satt
pp dig pa intresselista till ndgon av
SGSresorna haller researrangdren dig
uppdaterad.
Har du fragor om négon SGS-resa
eller vill boka dig, kontaktar du rese-
arrangoren direkt.

Kalendarium
4 N\
Till Turismens vagga — det forna Svenskbygden i Estland
kungadomet Bohmen i Tjeckien - pa uppticktsfird bortom
Datum: 2-10 maj 2024 Tallinn med SGS
Boka! Datum: 1-7 september 2024
\_ Boka! J

Till Turismens vagga
— det forna kungadomet Béhmen i Tjeckien

Basteibron



id mitten av 1800-talet borjade en

foreteelse som tidigare varit reserve-
rat for ett fatal mycket rika, att nd ut till
bredare folklager. Vi talar om resande
enbart for att uppticka och uppleva.
Den engelska adeln hade under manga
ar sant sina soner pa The Grand Tour,
for att lara mer om klassisk kultur
och historia, framst tll linderna runt
Medelhavet. Vid mitten av 1800-talet
hade dessa “tourists” borjat fa séllskap
av en ny grupp vilbemedlade herrar
och damer, ur borgarklassen. Nu rikta-
des blickarna mot bergen, som tidigare
mest ansags ligga i vagen och ofta sags
som hemvist for trolldom och allahanda
ogudliga vasen. Men nu skulle de upp-
tickas och besegras, varvid somniga
bergsbyar invaderades av de upptackts-
lystna och behovet av en omfattande lo-
gistik uppstod - turismen var fodd!

Pa SGS resa 2024 ska vi ta oss till-
baka till turismens vagga eller rattare,
en av dem - det forna kungadémet
Bohmen i dagens Tjeckien. Har bilda-
des den tjeckiska turistklubben 1888
som en landsomfattande organisation.
Turistklubben var en vildigt dynamisk

Decin
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organisation, och 1889 borjade man
bygga ut vandringsleder med turist-
markning, turiststugor och harbargen.
Samma ar borjade man ocksd ge ut en
tidning, som finns att kopa an idag.

I omradet ligger nagra av de bergs-
kedjor som tilldrog sig de tidiga turis-
ternas intresse och det med ritta. Har
finner vi sandstensformationer av ett
alldeles unikt slag med maktiga torn
och broar, bland annat den langsta na-
turliga stenbron i Europa, allt samlat i sa
kallade sandstens- eller klippstader. Har
finner vi ocksa nagra av de allra tidigas-
te byggnadsverken speciellt skapade for
turister, som Basteibron fran 1874.

Vir resa tar oss med tag till den lilla
staden Decin strax soder om gransen
mellan Tyskland och Tjeckien. Detta
blir var forsta bas for upptackter i nér-
omradet nar vi beger oss pa strovtag i
de magiska bergen, precis som tidiga
dagars pionjarer.

Darefter beger vi oss vidare, stilenligt
med hjulédngare, ldngs floden Elbe for att
upptacka en av datidens stora dragplas-
ter — barockstaden Dresden. Vi fortsit-
ter norrut med tdg mot naturomraden

Dresden



som de flesta moderna turister nog
bara kort forbi. Men i norra och cen-
trala Tyskland finns omraden som an i
denna dag ser ut som nar de forsta tu-
risterna tog sig ut pa landsbygden och
in 1 skogarna, for éver 150 ar sedan.
Har ska vi besoka ett unikt naturomra-
de genomkorsat av kanaler och vatten-
vagar, bara ett stenkast fran storstaden
Berlin, som ocksa blir vart sista besoks-
mal pa resan.

Dag 1: 2/5 Tag fran valfri station i
Sverige till Képenhamn och vidare
genom Danmark till Hamburg

Dag 2: 3/5 Tagresa till Tjeckien och
Decin

Dag 3: 4/5 Strovtag i Bohmens
Schweiz

Dag 4: 5/5 Strovtag bland Tisaklip-
porna

Dag 5: 6/5 Besok vid Basteiklipporna
och Basteibron. Fortsatt resa med
hjulangare till Dresden.

Dag 6: 7/5 Tég till Spreewald

Dag 7: 8/5 Spreewald till lands och pa
vattnet

Dag 8: 9/5 Tég till Berlin. Guidad
stadsvandring. Hemresa med nattag
Dag 9: 10/5 Ankomst till Sverige

Detaljer om dagsvandringarna,
hojdskillnad

Dag 2: Stadsvandring, 3 km, 156 m
upp/ner

Dag 3: Strovtag i Bohmens Schweiz,
10 km, 200 m upp/200m ner

Dag 4: Tisdklipporna, 3 km, 100 m
upp/100 m ner

Dag 5: Bastei 3 km, 50 m upp/

50 m ner.

Pris: fran 25 600 kr del i dubbelrum
(reservation for forandring i tagpriser)
Datum: 2-10 maj 2024

Bokning och mer information:
Aventyrsresor, tel 08-556 069 00,
E-post: resor@aventyrsresor.se

Utsikt over Elbe

21



Svenskbygden i Estland
— Pa upptacktsfard bortom Tallinn med SGS

Kuressaare Slott. Foto: Evolumina/ Visit Estonia

a den har resan Kkliver vi ratt in i Est-

lands brokiga historia och letar ratt
pa minnesrika orter med svensk an-
knytning. Det ar alltid lika fascinerande
att upptacka manskliga 6den och histo-
riska platser med starka band till Sve-
rige. En resa med fokus pa kultur och
historia, men ocksa livet idag pa andra
sidan Ostersjon. Svensktalande fardle-
dare, intraden och helpension ingar.

DAG 1: Kvallsfarja fran Stockholm till
Tallinn genom Stockholms vackra
skargard. Valkomstmiddag och fore-
drag “Estlandsvenskarnas historia”.
Overnattning i bekvima A-hytter med
fonster.

DAG 2: Uppgraderad frukost innan
var guide moter oss i Tallinn. Pa on
Moon besoker vi ett av Estlands fram-
sta naturminnesmarken, kratern fran
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Kaali meteoriten. Darefter valbevarade
Kuressaare slott frdn 1200-talet pa Osel.
Middag och spa pa Georg Ots Spa Hotel
direkt vid havet.

DAG 3: Firja till Dago. Har fanns Karr-
dal, en svensk by med 35 gardar fram
till 1810. Hor beréttelsen om Ristimagi,
tackt med olika kors med anknytning
till deportationen av svenskar fran Reigi
1781, platsen som hade varit svenskar-
nas hem i minst 400-500 ar.

Besok pa Storhovet, godset tillho-
rande Jacob de la Gardie som agde
on pa 1600-talet. P4 Vaemla historiska
ullfabrik finns fina ullvaror att kopa.
Overnattning i pittoreska Hapsal, est-
landssvenskarnas huvudstad. Middag
och spa pé Hestia Hotel Hapsal.

DAG 4: Fore andra varldskriget var
Ormso tillsammans med Nucko centr-



um for estlandssvenskarna. Rundtur
till svenskbyarna innan lunch. Pa grav-
garden finns varldens storsta samling
av solkors. Vi besoker Paersgarden, en
traditionell estlandssvensk gird med
vasstak och rokbastu som presenterar
livet pA Ormso under 1900-talets forsta
halft. Middag och spa pa Hestia Hotel
Hapsal.

DAG 5: Stadsrundtur i Hapsal och ett
besok pa Aibolandmuseet. Dess 20
meter langa broderade tapet visar est-
landssvenskarnas tusenariga historia.
Darefter Nucko kyrka med bade Gustav
Adolfs och kung Carl XVI Gustavs un-
derskrifter pa dess stenar.

Vi fortsatter till Padise, Cisterciens-
ordens historiska kloster och Padise
herrgard som har éterstéllts av slakten
Karl von Ramm. Promenad till Keila
vattenfall. Middag och 6vernattning i
centrala Tallinn.

DAG 6: Stadsrundtur i den biast beva-
rade medeltida staden i norra Europa.

Kaalikraterndr den storsta avnio
nedslagskratrar i byn Kaali pd on Osel.
Forskare har daterat forbrant vdxt-
material kring kratern till sannolikt
1530-1450 f K, vilket ger en dlder pd
omkring 3 500 dr. Foto: Monica Larsson

Vi ser bla. svenska S:t Mikaelskyrkan
och Gustav Adolf gymnasium som
grundades 1631. Efter lunch utforskar
vi Tallinn pa egen hand. Avskedsmiddag
och 6vernattning pa Tallink, i A-hytt.

DAG 7: Innan ankomst till Stockholm
buffetfrukost i den mindre, lite lugnare
restaurangen.

FARDLEDARE ALEXANDRA WIDL: Jag
levde manga ér i Stralsund, en viktig plats
isvenska Pommern. Det var hir som mitt
intresse for svenskminnen utanfér dagens
granser vacktes och som slutligen forde
mig till de svenska bygderna i Estland.
En upplevelse jag garna vill dela med er!

Preliminart pris: 18 300 kr/person
Enkelrumstillagg, prel.: 4 300 kr
Preliminéra datum:

1-7 september 2024

Bokning och mer information:
Gronlandsresor
info@gronlandsresor.se

Padis kloster var ett
cistercienskloster
somgrundlades 1281.
Foto: Monica Larsson
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Avs: SGS, C/O Ewa Knutson

Slalomvigen 37 Sverige, Port Payé
461 58 Trollhattan

| £l
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Efter allt regn frodas svampen i vara skogar och manga av
oss gar sakert ut pa svampjakt. Kantarellerna ar anvandbara,
trumpetsvampen ar latt att torka och smula sénder i sas t.ex.

Men vad gér man med alla trattkantareller? Har kommer ett tips:

Trettkenterellsoppe

1 liter  farska trattkantareller eller
1dl torkade svampar

3-4 msk smor

5 msk vetemjol

1,2 liter buljong

1,5dl vispgradde

2 aggulor

1 msk tomarpuré

1 msk citronsaft

finskuren graslok

Svampen skars i bitar. Den torkade blotlaggs

tills den blir mjuk innan den grovhackas.

Fras svampen i smoret en stund och ror i mjolet.
Spad sakta i buljongen och lat koka 10-15 minuter.
Vispa dggulorna med gradden och ror ner i soppan.
Varm soppan men lat den inte koka. Smaksatt med
citron och tomatpuré och stro sedan dver grasloken.



