GRANSLOSA RESOR

Expedition Sudan med Nils Billing
8-24 mars 2018 (17 dagar campingsafari)

Sudan — kan man aka dit? Dar ar val bara krig och elande! Nej, inte bara, aven om
landet ar mycket hart drabbat. | omradet norr om huvudstaden Khartoum, mot den
egyptiska gransen dar de svarta faraonerna harskade, kan man resa och det ar dit
var resa gar. Resten av landet avrader UD fran att resa till.

Till Sudan kommer mycket fa besdkare, enligt uppgift bara runt 2 500 gaster per ar,
sa SGS kommer utgodra cirka 1 % av landets arliga turism! Med 4-hjulsdrivna jeepar
gor vi en expedition djupt in i Sudans dken. Vi ar helt sjalvforsérjande. Har ute lever
bara nomader och stamfolk med sin boskap vid oaserna. Vi far ocksa besdka de
viktigaste och intressantaste arkeologiska platserna. F6lj med pa en oforglomlig
expedition!

Innan jag arbetade vidare med detta reseférslag fér SGS kontaktade jag vdr svenska ambassad i Khartoum
fér att férvissa mig om att detta inte var en helt galen idé. De bekrdiftade att man kan resa i norra delarna
av landet och féreslog just den lokala arrangér som jag valt att samarbeta med. Det avgjorde saken!



Preliminart program

Dag 1 Flyg till Khartoum via Istanbul

Vi flyger med Turkish Airlines via Istanbul till Khartoum. Vi landar pa smatimmarna, blir motta och far skjuts
in till hotellet Grand Holiday Villa Hotel, uppfort av britterna i slutet pa 1800-talet. Maltider ombord pa
planet ingar.

Dag 2 Khartoum

Vi far lite sovmorgon och efter frukost ger vi oss ut i staden. Vi aker 6ver Nilen och passerar
presidentpalatset, dar general Gordon halshéggs av Mahdis trupper 1885. Det ar idag ett museum. Vi
fortsatter till Mogranparken och promenerar till konfluensen mellan Vita och Bla Nilen. Har dter vi en enkel
lunch. P3 eftermiddagen besdker vi Sudans nationella museum. Utéver utsdkta foremal, finns har flera
tempel som UNESCO rdddade i samband med att Assuan-dammen byggdes. Vi fortsatter och snart nar vi
Omdurman, landets gamla huvudstad. Vid solnedgangen tar vi oss till den kdnda sufiledarens Ahmed al Nils
grav for att se nar de virvlande dervischer dansar. Logi pa Grand Holiday Villa Hotel.

Med Landcruisers eller Toyota Hilux ndr vi langt ut i 6knen till byar och arkeologika ldmnlnga.fsom sllan besoks.
Vi dr helt sjdlvférsériande under resan. T. h. Konfluensen mellan Vita och Bla Nilen

Dag 3 Khartoum, Tam Tam och med jeepar ut i Vastra 6knen (ca 4 timmar)

Efter frukost atervander vi till Omdurman, den gamla huvudstaden. Vi ser se Mahdis grav fran utsidan och
besoker det intressanta Khalifa’s House. Har finns ett litet museum om perioden Mahdia i slutet pa 1800-
talet.

Vi lamnar staden i vara 4-hjulsdrivna bilar. Alla har fonsterplats och vara chaufférer kor oss lugnt och tryggt.
Vi reser cirka 20 mil pa asfalt genom ett flackt 6kenlandskap och déar kan vi se 360 grader runt oss. Lunch
intar vi pd Tam Tam, ett tehus som fungerar som en vagkrog i 6knen. Sent pa eftermiddagen lamnar vi
landsvégen och hittar ett fint stdlle att sl lager for natten. Den afrikanska stjarnhimlen bjuder pa nya
stjarnbilder. Camping.

Dag 4-5 Wadi el Milk och oasen El Bab i Vastra 6knen (ca 6 timmar)

Resan fortsatter vasterut genom 6knen och snart nar vi oasen Wadi El Milk med manga akacior. Har finns
ett fatal vattenkallor och ibland slar sig nomadfolket, bisharin, ner i omradet. Vi viker av mot norr genom
ett vilt omrade med sma sanddyner dar det ar |att att kora fast. Har far alla som kan vara beredda att hjalpa
till och dra loss bilen om det skulle behévas. Sa smaningom nar vi det mystiska fortet Gala Abu Hamed mitt
i 6knen. Det upptacktes av en tysk arkeologisk expedition 1984 och ar fran Napatas storhetstid 700-500 f
Kr. Ruinerna bestar i huvudsak av stora murar pa cirka 100 meter, delvis tackta av sand. Man tror att fortet
anvandes som handelsplats for karavaner som kom fran Centralafrika till Nilen. Men hur det var mojligt for
manniskor att bo har dr en gata. Har finns inget vatten. Vi ger oss av i vara jeepar igen och malet ar stéllt
mot det mystiska berget Jebel Bik, en fard som tar oss nordvast djupt in i Vastra 6knen. Har finns nagra
intressanta forhistoriska inristningar i klipporna. Nattlager slar vi i El Bab, en liten vacker oas med palmer
och sanddyner. Camping.



Dag 6 El Bab och Dongola i Véstra oknen (ca 2 timmar)

Nu vander vi 6sterut till Nilen och nar Dongola, den viktigaste staden i norra Sudan. Har provianterar vi for
de kommande dagarna. Pa eftermiddagen tar vi den nya vigen upp mot den egyptiska gransen. Aterigen
svanger vi av och ut i 6knen. Landskapet ar markligt med stora klippblock i granit utslangda som om jattar
hade roat sig. Vi hittar en fin plats att sla nattlager. Camping.

Dag 7 Solebtemplet (ca 5 timmars resa totalt under dag 7-8)

Vid Nilens tredje vattenfall ligger flera sma byar som vi aker igenom pa var vag till Marakol, ett medeltida
slott varifran vi har en fin vy 6ver Nilen och vattenfallet. Farden gar vidare genom bergstken till vagen som
leder till Solebtemplet. Det dr kanske det vackraste av alla egyptiska tempel i Sudan, ett vittnesbord fran
det Nya rikets storhetstid (ca 1400 f Kr). Manga vaggar ar rikt dekorerade med hojda reliefer, medan taket
en gang bars upp av naturtrogna kolonner. Vi 6vernattar i ett privat nubiskt hus i Soleb.

Solebtemplet

Dag 8 Jebel Dosha och Vastra Amara

Vi fortsatter norr ut och bestéker Jebel Dosha med egyptiska stelor fran Thutmosis Ill:s regeringstid. Nu blir
det bekvamt ett tag, vi ar ute pa asfaltsvagen och vart mal ar Vastra Amara, en gammal egyptisk stad. Dar
pagar en arkeologisk utgravning av en grupp forskare fran British Museum, London. Nattlager pa annu en
vacker plats som det nubiska landskapet erbjuder. Camping.

Dag 9 Dalkatarakten och nubiska byar (ca 3 timmar)

Farden gar genom ett omrade dar sanden stracker sig hela vagen ner till Nilen. Har finns forstas inga
bosattningar eller odlingar. Efter nagra kilometer ser vi klippblocken i Nilen som utgor Dalkatarakten. Det &r
ett vackert omrade med flera sma nubiska byar. Hit kommer fa besdkare, aven med sudanesiska matt matt.
Vi slar lager for natten. Camping.

Dag 10-11 Delgo, 3:e katarakten, Tombos, Kerma och nubiska byar (ca 4 timmar under tva dagar)

Med en lokal farja tar vi oss tillsammans med lokalbefolkningen, asnor, getter och kameler 6ver till andra
sidan Nilen. Om farjan inte skulle ga, aker vi séder ut och tar oss 6ver floden. Det paverkar inte var resa. Vi
kor soder ut pa vagen mellan Khartoum och Wadi Halfa, hamnen varifran farjorna till Aswan gar. Efter att vi
passerat byn Delgo ar det bara nagra kilometer innan vi ser de stora stenblocken i Nilen som utgor den
tredje katarakten. For de gamla egyptierna nar de seglade uppfér Nilen, var denna katarakt det tredje
hindret de var tvungna att ta sig forbi. Vi fortsatter var fard mellan nubiska byar och stora klippblock vid
den tredje katarakten till byn Tombos. Har brots granit for cirka 2 800 ar sedan och statyn av kung Taharga
som harskade pa 600-talet f Kr ligger fortfarande kvar i sanden. Vid Nilens strandbank ser vi ocksa
intressanta, egyptiska inskriptioner i klipporna. Det har var den sydligaste gransen av det gamla egyptiska
kungaddmet under flera rhundraden. Overnattning i ett privat nubiskt hus i Tombos.

Dagen darpa fortjanar de majestatiska monumenten Defuffa ett besdk. Har 1ag den aldsta nubiska
huvudstaden, grundad pa 2 000-talet f. Kr. Det finns ocksa ett litet, men mycket intressant museum som
inrdttades av den schweizisk arkeologen Charles Bonnet efter att hans expedition funnit sju statyer av de
svarta faraonerna vid utgravningarna 2003. Vara skickliga chaufforer kor oss sedan vidare sdder ut langs
Nilen och vi nar de centrala delarna av det nubiska omradet. Har talar befolkningen inte arabiska och haller



inte s hart pa den muslimska religionen. Har tacker inte kvinnorna ansiktet och pratar garna med en
besokare. Vi stannar och far en inblick i hur de lever. Camping.

Vy éver montempl;e, Jebe Barkal.

Gamla Dongola

Dag 12 Gamla Dongola, Karima, varldsarvet Jebel Barkal och El Kurru (ca 4 timmar)

| det arkeologiska omradet Gamla Dongola finns bland annat en kristen, koptisk kyrka med marmorpelare
som vi besoker, liksom andra ruiner efter flera kyrkor som en gang lag vid Nilens strand. Vi fortsatter till den
lilla staden Karima vid berget Jebel Barkals fot. Jebel betyder berg pa arabiska och Jebel Barkal har varit ett
landmarke i 6knen i alla tider. Det syns pa mils avstand! Berget ar heligt sedan urminnes tider och vid foten
av detta roda sandstensberg ligger flera tempel, helgade at faraonernas nya styre och deras beskyddare,
guden Amon. Berget, nubiernas Olympos, var nubiernas religiosa hjarta under mer dn 1 000 ar. Utover
ruinerna fran det stora templet finns fortfarande flera stora, skulpterade granitstycken som man antar
skulle flankera en lang aveny ner till en hamn vid Nilen. | sjalva bergvédggen ligger ett stort tempelrum,
dekorerat med hojda reliefer som framstaller den nubiske storkungen Taharga infér landets gudar. Jebel
Barkals arkeologiska plats finns upptaget pa UNESCO:s varldsarvslista sedan 2003. Den kungliga kyrko-
garden i den forna staden Napata, nubiernas huvudstad fran 800 till 400 f Kr, hade manga pyramider,
beldgna pa tre olika platser: nagra hundra meter norr om Jebel Barkal, cirka 1,5 mil séderut fran det heliga
berget i El Kurru och i Nuri pa andra sidan Nilen. Vi besdker El Kurru och Napata, den gamla huvudstaden.
Har har vi mojlighet att besdka en kungagrav som ar utgravd i klippan. Pyramiden har idag férsvunnit, men
vi kan fortfarande beundra gravens vaggar, helt dekorerade med bilder pa kung Tanwetamani (600-talet f.
Kr.), gudarna och flerfargade hieroglyfer. Inte langt harifran ar en intressant plats med forstenad, forntida
skog, som vi inte ska missa. Camping.

Nomader som vid Atrun-kratern dér de utvinner salt. Med bat pd Nilen vid 4:e katarakten.

Dag 13 Karima, langs Nilen till Atrun-kratern (ca 4 timmar)

Dags for proviantering i Karima innan vi fortsatter var resa. Det skoter vara sudanesiska vanner medan vi
tar en liten battur pa Nilen vid rakten, utforskar de sma 6éarna och promenerar langs stranden. Pa andra
sidan floden moter oss vara vanner med jeeparna och de tar oss till Nuri dar flera av pyramiderna star néra
den maktiga floden. Har finns ocksa den store Tahargas pyramid. Vi strovar runt bland pyramiderna och
fortsatter sedan. Vi ska kéra genom Bayudadknen, ett omrade omgéardat av Nilen dér floden gar i en bage



mellan 4:e och 6:e katarakten. Det karaktariseras av berg i vass, svart basalt, ofta vulkaniska och kon-
formade, men omvéaxlande kommer vi in i omraden med stendken, vida dalgangar och uttorkade flod-
baddar. Har finns mycket lite vegetation. Nomadfolk som bisharin, hassanya och manasir lever i isolerade
grupper och det ar stor chans att vi rakar pa en eller flera grupper. De &r boskapsskotare med kameler och
asnor. Vid Atrun-kratern samlas nomader fora att utvinna salt ur den gronfargade vattenkéllan. De lastar
saltet pa kameler och asnor och gar sedan i karavaner for att salja det pa marknaderna i byarna langs Nilen.
Ett otroligt arbete som forblivit detsamma genom arhundradena. Camping.

Dag 14 Meroe (ca 5 timmar)

Idag aker vi ut ur Bayudadknen och éver Nilen med en lokal farja. Nar vi kor vidare visar sig plotsligt en
ofdrglomlig syn. Over 40 pyramider reser sig pa toppen av en kulle. Vi dr framme vid det kungliga gravfiltet
Meroe. | natt campar vi ndra pyramiderna. Camping.

Dag 15 Det kungliga gravfiltet och konungastaden Meroe, ett varldsarv (ca 2,5 timmar)

Det kungliga gravféltet Meroe ligger tre kilometer fran Nilen pa en kulle tackt av gula sanddyner. Flera av
pyramiderna star ut mot den klara himmelen med sina skarpa silhuetter. Varje pyramid har sitt eget
begravningskapell dar vaggarna ar dekorerade med reliefer som visar kungens liv och offergavor till
gudarna. 2011 utsdg UNESCO lamningarna efter det meroitiska imperiet till varldsarv. Pa eftermiddagen nar
vi tva fantastiska tempelplatser i Mussawarat el Sufra. Har blir det tydligt att elefanten spelade en viktig roll
i detta omrade nar vi ser dem atergivna i malningar pa vaggarna. Mussawarat ligger vackert i en dalgang
omgiven av kullar. Det stora templet som en gang lag har spelade en viktig roll. Idag &r bara ruinerna kvar,
men med var fardledare Nils Billings berattelser blir platsen levande. Var sista campingnatt bor vi vackert
vid Naga. Camping.
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K&melhjord vid vattenbrunn. ‘ Meroe, ett av UNESCO:s vdrldsarv.

Dag 16 Naga, Omdurman och tillbaka till Khartoum (ca 4 timmar)

Bortom en torrlagd flodfara, 30 km O6ster om Nilen, ligger Naga. Det ar det andra centret som utvecklades
under den meroitiska perioden. Har ér 6knen annorlunda, mer som i Sahara. Med klippor och sand. Vi
besoker ett tempel, vigt till guden Apedemak. Det ar en utsokt byggnad med dekorationer som visar guden
med ett lejonhuvud, farao, ambetsman och rituella handlingar. En bit bort star en “kiosk”, en annorlunda
byggnad med arkader och pelare, inspirerad av bade egyptisk, romersk och grekisk stil. Har finns ocksa ett
tempel till guden Amon. Platsen lever i hogsta grad fortfarande och nomader kommer regelbundet hit
under torrperioden och vattnar sin boskap i kdllan. Pa eftermiddagen nar vi Khartoum och gar pa en
traditionell brottningsmatch innan vi tar in pa Grand Holiday Villa Hotel dar vi har dagrum till vart
forfogande. Vi intar en sen avskedsmiddag och aker sedan till flygplatsen efter ett oférglomligt dventyr i ett
av varldens minst besokta lander.

Dag 17 Hemresa

Vi reserverar oss for att programmet kan komma att dndras pga férutsdttningar vi inte rar 6ver.



7 Nl

Ndgra av ménga spénnande méten ldngs vigen

Resans karaktar

En camping expedition i Sudans vilda 6ken. Vi har kock, chauffér och lokal fardledare, men vi kan dnda
komma i situationer da vi behéver hjalpas at att till exempel dra loss en bil som fastnat i sanden. Vi fardas i
konvoj med 4-hjulsdrivna Landcruiser eller Toyota Hilux genom 6knen och besdker byar och de viktigaste
arkeologiska platserna. Alla har fonster plats. Vi har med oss all mat och dryck, reservdelar, reservdack,
forsta hjalpen och satellittelefon. Chaufforerna ar skickliga mekaniker och personalen har utbildning i forsta
hjalpen. Pa var expedition far vi inblick i bade den storslagna historien och hur manniskor lever idag.

| Khartoum bor vi i delat dubbel rum pa bekvamt hotell och tva nétter bor vi i traditionella, nubiska hus,
flerbdddsrum med gemensamma faciliteter. Resterande 11 natter campar vi i kupoltalt (2 x 2 m i golvyta).
Vi bor 1-2 personer i varje tilt. Liggunderlagen ingar, men sovsack, kudde och handduk tar du med egen. Vi
har stolar med oss sa att vi kan sitta bekvamt vid maltiderna, vilka intas under bar himmel. Ett tvattfat finns
for personlig tvatt. Dag 7, 10, 12 och 14 kommer det finnas tillgang till fasta sanitéra faciliteter. Tack vare
att vi campar nar vi spannande otillgangliga platser och far méta manniskor som mycket sallan far besdk av
framlingar.

Resans godbitar
e Med 4-hjulsdrivna jeepar genom 6knen
e Camping med 1 000-stjarnig himmel
e Nubiska byar och kultur
o Arkeologiska lamningar fran de svarta faraonernas
storhetstid
e 2 varldsarv — Meroe och Jebel Barkal




Fardledare
=

Nils Billing leder var resa. Han ar egyptolog, religionshistoriker och forfattare. Dessutom
har han ett intresse for manniskor, ar larare vid Uppsala universitet och har varit en
uppskattad fardledare pa orakneliga resor och deltagit i flera arkeologiska
undersokningar i Egypten. Billing ledde dven denna resa for Granslésa Resor 2017.

Var planerade férdvdg. En sufier hélsar oss vilkomna!

Resefakta
Datum: 8—24 mars 2018

Pris 2018: fran Stockholm 44 500 kr vid betalning 6ver bankgiro tack vare att vi da kan ge dig rabatt. Vill du
betala med kort ar priset 45 390 kr.

Det gdr utmdrkt att dven resa frGn Géteborg och Kbpenhamn, men pé grund av flygbolagets regler kan vi
inte fa ett pris i férvdg. Dérfér far du ett aktuellt prisférslag fran oss pa férfradgan. Vanligtvis blir det ingen
storre skillnad prismdssigt.

Enkelrumstillagg: 2 600 kr (begransat antal enkeltalt)

| priset ingar:

reguljarflyg fran Stockholm med Turkish Airlines t/r

alla lokala transporter i 4-hjulsdrivna jeepar (alla har fénsterplats)

svensk fardledare

lokal engelsksprakig fardledare

del i tvdmanstalt (11 natter) och liggunderlag som ar ett par cm tjockt och 200x60 cm
bord och stolar vid maltider

logi i flerbaddsrum i traditionella nubiska hus (2 natter)

logi i dubbelrum med privat dusch och toalett i Khartoum (2 natter + dagrum)
helpension



e samtliga utflykter enligt program

e entréer enligt program

dricks

visum till Sudan

bok och/eller karta

litteraturtips

e praktisk information infér resan om vaccinationer, utrustning med mera

| priset ingar ej: obligatorisk arkeologisk avgift, fototillstdnd och registrering av passet (USD290 betalas pa
plats), dryck utover vatten

Antal deltagare: 11-15 personer
Svarighetsgrad: Inte fysiskt krdvande, men du ska klara 11 natter i talt

Klimat: Medeltemperaturen i mars dr 27 grader (max 37 och min ca 10 grader). Normalt regnar det inte s
har ars.

Anmailan: Boka direkt pa var hemsida eller kontakta Grénslosa Resor AB, Marsjo Hvilan, 643 94 Vingaker,
tel 0151-209 00, e-post info@granslosaresor.se.

Anmalningsavgift och slutbetalning
Anmalningsavgiften ar 2 500 kr. Den satts in pa bg 5713-6889 inom 10 dagar. Slutbetalning ska vara oss
tillhanda senast 40 dagar innan avresa.

Avbestallningsvillkor: ar samma som pa 6vriga resor med Granslésa Resor. Vid avbestallning mer dn 45
dagar fore avresedatum ar avbokningsavgiften 2 500 kronor, d v s hela anmalningsavgiften. Darefter har
arrangoren ratt att innehalla hela resans pris. Las mer pa var hemsida eller bestall en utskrift!

Avbestillningsskydd: Se 6ver ditt forsakringsskydd, sa att du har en avbestéliningsforsakring. | manga
hemforsakringar och kredit- och betalkort ingar avbestallningsskydd.

Grdnsl6sa Resor AB har stillt lagstadgade garantier till Kammarkollegiet.

Preliminara flygtider med Turkish Airlines (TK)

Datum Stracka Avr Ank Flyg nr
8 mar Arlanda-Istanbul 1210 1645 TK1794
8 mar Goteborg—Istanbul 1230 1800 TK1798
8 mar Képenhamn—Istanbul 1200 1715 TK1784
8 mar Istanbul-Khartoum 2145 0210 TK680

24 mar Khartoum—Istanbul 0305 0730 TK681

24 mar Istanbul-Arlanda 0850 1040 TK1793
24 mar Istanbul-Goteborg 0950 1135 TK1797
24 mar Istanbul-Képenhamn 0905 1030 TK1783

Valkommen pa Expedition Sudan!

Nesse, Lotta oct Fnna-Rarnin

. . Tel. 0151-209 00, E-post: info@granslosaresor.se ,
P g g?f“yﬁ%giﬁ KBIF SOR Hemsida: www.granslosaresor.se
Marsjo Hvilan, 643 94 Vingaker, org nr 556649-4836
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